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Jeudi 1l

POURIM - Faisons la féte, avec nos amis de I’Amicale des Anciens de I’OSE !
A partir de 14h, au siege de I'OSE, 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris.
Musique, tombola, masques, déguisements, Houman Tashen, gateaux,
gourmandises... Billets de 5 euros en vente dés a présent.

Lundi 5

14h30. Caeurs en cheeur, atelier « chant » animé par Jenny.

Le projet se développe : choix des chansons sur divers themes.
Toujours en vue d’un spectacle, création de solos, de duos, et du
choeur...Venez nombreux, chanteurs, musiciens, comédiens,
poetes...le coeur léger et réveur !

16h15. ‘Houg le Ivrit. Cercle de conversation en hébreu animé par Guiora
Markowicz. Discussions sur des sujets en lien avec I’actualité israélienne.

Mardi 6

Deux activités aux choix :
1. Sortie cinéma et golter dans un salon de thé ,(‘
(Choix du film selon les sorties de la semaine). j‘g
2. 14h30. Origami ou I'art du pliage. Atelier animé par ‘
Jenny ED. Une feuille de papier, quelques plis et vous \N‘
serez étonnés du résultat! Le nombre de places est ” \»
limité. Merci de vous inscrire au préalable. v

d

Mercredi 7

14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman. Apprentissage et aide
sur vos tablettes et smartphone. Merci de vous inscrire au préalable.

16h15. Faites bouger vos neurones, atelier animé par Colette Roza. Un
programme pour travailler votre mémoire au travers de tests, de charades, de
jeux de chiffres et de lettres.

Jeudi 8

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou discussions.
A partir de 17h, apéro en I’'honneur des femmes dont on célébre le jour.

Dimanche
11

Yiddish sans frontiere en féte, de 12h30 a 18h. Salle Olympe de Gouges, 15, rue
Merlin, 75011 Paris. Métro : Pere-Lachaise ou Voltaire. Bus 61, 69.

Spectacle musical, nombreux artistes, bal klezmer, tombola, restauration

PAF : spectacle 15 €, avec restauration 27 €

Lundi 12

14h30. Rencontre avec Claire Meljac (qui vécut en maison d’enfants de I’OSE),
autour du livre écrit par ses parents « Un été 42 en zone libre » paru aux éd.
Dolmazon. Ce livre est étonnant ; écrit au moment méme des événements, il
révele des aspects tres inattendus des relations entre les paysans et les
réfugiés, cachés au coeur des montagnes ardéchoises. Le texte est a la fois drole
et tragique et se lit avec passion. La rencontre sera suivie d’'un débat.

16h15. Pil Poul. 1| est une tradition dans notre culture de discuter fermement
des textes au point d’en tordre les mots. Guiora Markowicz nous propose de
telles discussions en se basant sur les écrits fondateurs du judaisme. Le theme
vous sera communiqué dans la newsletter hebdomadaire.
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Mardi 13 14h30. Dis Book. Cercle de lecture animé par Martine, ouvert a tous, que I'on
soit auditeur ou lecteur. Chacun a la parole pour commenter les lectures.
Mercredi 14 | 14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman. Apprentissage et aide
sur vos tablettes et smartphone. Merci de vous inscrire au préalable.

16h15. Café-psycho animé par Violette Cohen, psychologue. Une nouvelle
rencontre pour discuter d’un sujet que vous aurez choisi, en lien avec la
transmission, les relations avec les enfants, I'identité juive, ou autre.

Jeudi 15 14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou discussions.
A partir de 17h, apéro.
Lundi 19 14h30 Mamé Lusch’en. Cercle de conversation en yiddish animé par Lulu

Wasung. Discussions, chansons, blagues ... tout en yiddish. Pour que la mémoire
de « notre yiddish » vive !

16h15. ‘Houg le lvrit. Cercle de conversation en hébreu animé par Guiora
Markowicz. Discussions sur des sujets en lien avec I’actualité israélienne.

Mardi 20 Sortie. Visite guidée des collections permanentes du Musée du quai Branly.
Partons pour un tour du monde, de I’Afrique a I'Océanie, en passant par |’Asie
et les Amériques. Une invitation au voyage pour 3 euros. Rendez-vous a
I’accueil, 37 quai Branly, a 13h45. La visite sera suivie d’'un goQter dans les
jardins du musée. Inscription avant le 12 mars auprées de Fabienne ou Jenny.
Mercredi 21 | 14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman. Apprentissage et aide
sur vos tablettes et smartphone. Merci de vous inscrire au préalable.

16h15. Mieux vaut en rire... Le rendez-vous pour raconter vos meilleures
blagues, avec Patrice Kucharz.

14h30. Caeurs en cheeur, atelier « chant » animé par Jenny.

Toujours en vue d’un spectacle, création de solos, de duos, et du
cheeur...Venez nombreux, chanteurs, musiciens, comédiens,
poetes...le coeur léger et réveur !

16h15. Parlons Santé avec le Dr. Michel Weinberg. Les troubles de vue

Mardi 27 14h30. Dis Book. Cercle de lecture animé par Martine, ouvert a tous, que |I'on
soit auditeur ou lecteur. Chacun a la parole pour commenter lectures et
réflexions suscitées par les sujets abordés dans les livres.

Mercredi 28 | 14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman. Apprentissage et aide
sur vos tablettes et smartphone. Merci de vous inscrire au préalable.

16h15. Ciné Club animé par Ginette Cajgfinger. « Bienvenue parmi nous » de

Jean Becker, avec Patrick Chesnais, Jeanne Lambert, Miou-Miou. (2012), 92.
Taillandier approche de la soixantaine. Bien qu'il connaisse le succes, l'argent et la
reconnaissance en tant que peintre, il déprime. Ni ses amis ni sa famille n'arrivent a l'aider a
s'en sortir. Au cours d'une soirée orageuse et pluvieuse, il décide d'en finir avec une carabine.
Finalement, il renonce et prend la route sans prévenir personne et sans savoir ou il veut aller.
Jeudi 29 14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou discussions.

A partir de 17h, apéro.

Au siege de I'OSE, 117 rue du Faubourg du Temple, « Golter de Lulu ». 14h-17h

Lundi 26



http://www.telerama.fr/personnalite/patrick-chesnais,4169.php
http://www.telerama.fr/personnalite/jeanne-lambert,479748.php
http://www.telerama.fr/personnalite/miou-miou,N218234.php
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Lundi 2

Lundi de Paques (jour férié) — la Pause Café est fermée.

Mardi 3

Fétons Pessah. Féte de la liberté...des matsot...du printemps.
Buffet « seder » a partir de 12h30. Merci d’apporter plats et desserts.
Nombre de places limité, inscription avant le 25 mars.

Mercredi 4

14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman. Apprentissage et
aide sur vos tablettes et smartphone. Merci de vous inscrire au préalable.
16h15. Faites bouger vos neurones, atelier animé par Colette Roza. Un
programme pour travailler votre mémoire au travers de tests, de charades, de
jeux de chiffres et de lettres.

Jeudi 5

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, etc. ou discussions.
A partir de 17h, apéro.

Lundi 9

14h30. Mamé Lusch’en. Cercle de conversation en yiddish animé par Lulu
Wasung. Discussions, chansons, blagues ... tout en yiddish. Pour que la
mémoire de « notre yiddish » vive !

16h15. Pil Poul. 1| est une tradition dans notre culture de discuter fermement
des textes au point d’en tordre les mots. Guiora Markowicz nous propose de
telles discussions en se basant sur les écrits fondateurs du judaisme. Le theme
vous sera communiqué dans la newsletter hebdomadaire.

Mardi 10

14h30. Dis Book. Cercle de lecture. Echanges passionnants sur les livres,
ouverts a tous, que I'on soit auditeur ou lecteur. Chacun a la parole pour
commenter lectures et réflexions suscitées par les sujets abordés dans les
livres.

Mercredi 11

14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman. Apprentissage et
aide sur vos tablettes et smartphone. Merci de vous inscrire au préalable.
16h30. Rencontre avec les enfants du Talmud Tora de la communauté
Maayan. Nous nous rendrons ensemble au Mémorial de la Shoah pour
assister a la cérémonie et au début de la lecture des noms des déportés ; cette
année, la lecture concernera les convois 71 jusqu’aux derniers d’aolt 1944 et
les convois 1 a 20.

Jeudi 12

YOM HASHOAH
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou discussions.

Lecture des noms au Mémorial de la Shoah. Départ a 16 h pour y assister.
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Lundi 16 14h30. Caeurs en chceur, atelier chant animé par Jenny.

Toujours en vue d’un spectacle, création de solos, de duos, et du
cheeur...Venez nombreux, chanteurs, musiciens, comédiens,
poetes...le coeur léger et réveur !

16h15. ‘Houg le Ivrit. Cercle de conversation en hébreu animé par Guiora
Markowicz. Discussions sur des sujets en lien avec I'actualité israélienne.
Mardi 17 Sortie « Jardin des Plantes ». 14h 30. Promenade a travers les allées fleuries,
les cerisiers pour se rendre au salon de thé « L’arbre a Cannelle » et y déguster
leurs délicieuses tartes. Sur inscription, avant le 12 avril.

Mercredi 18 | 14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman. Apprentissage et
aide sur vos tablettes et smartphone. Merci de vous inscrire au préalable.

17 h. Rencontre avec les enfants du Talmud Tora et avec le rabbin Pauline
Bebe, a la communauté Maayan (10-14 rue Moufle 75011 Paris). Nous
discuterons des temps forts de ce mois d’avril : Yom Hashoah, Yom Hazikaron,
Yom Haatsmaout et nous créerons une frise a partir de nos échanges.

Jeudi 19 YOM HAASMAOUT

14h-16h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, etc. ou discussions.

A partir de 16h, fétons les 70 ans d’Israél. Musique et buffet israéliens. (merci
d’apporter de quoi préparer un beau et bon buffet)

Lundi 23 14h30. Chaque famille juive est un roman. Venez raconter vos histoires
singuliéres, des rencontres dans vos familles de personnages qui ont marqué
vos destins.

16h15 Le Colette Show. Le rendez-vous d’humour de la « Pause café ».
Colette Roza raconte des blagues savoureuses et touchantes.

Mardi 24 14h30. Dis Book. Cercle de lecture. Echanges passionnants sur les livres,
ouverts a tous, que I'on soit auditeur ou lecteur. Chacun a la parole pour
commenter lectures et réflexions suscitées par les sujets abordés dans les
livres.

Mercredi 25 | 14h30. Origami ou I’art du pliage. Atelier animé par Jenny ED. Une feuille de
“* papier, quelques plis et vous serez étonnés du résultat! Le

‘ *i*{ nombre de places est limité. Merci de vous inscrire au préalable
‘\T’V aupres de Fabienne ou Jenny.

,\‘ !

‘ 16h15. Le Petit Conservatoire animé par Violette Cohen. Une
\ rencontre pour chanter les chansons que vous avez aimées.
Jeudi 26 14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou discussions.

A partir de 17h, apéro. Au siége de 'OSE, 117 rue du Faubourg du Temple,
« Golter de Lulu ». 14h-17h. PAF : 5 €. Merci d’apporter des gateaux.
Lundi 30 14h30. Mameé Lusch’en. Cercle de conversation en yiddish animé par Lulu
Wasung. Discussions, chansons, blagues ... tout en yiddish. Pour que la
mémoire de « notre yiddish » vive !

16h15. ‘Houg le Ivrit. Cercle de conversation en hébreu animé par Guiora
Markowicz. Discussions sur des sujets en lien avec I’actualité israélienne.
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écou’re, Mémoire et Histoire

est un service de I'OSE dédié aux survivants de la Shoah et a leurs familles
proposant:
< Un espace de rencontres et de parole convivial, « la Pause Café », ouvert tous
les lundis, mardis, mercredis et jeudis de 14h a 18h.
% Une aide a I'écriture, individuelle et collective
< Des groupes de parole, pour les survivants de la Shoah et pour leurs enfants.
Renseignements et inscription auprés du Dr. Aviva Meimoun, Centre Georges
Levy, 0148879130 - a.meimoun@ose-france.org

Contact et informations pratiques: Fabienne Amson, chef de service.
Tel.: 01.44.59.35.62. Email : emh@ose-france.org

Adresse : 19, rue du Pont-aux-Choux 75003 Par:is.

Acces : Ligne 8 - Saint-Sébastien Froissart. Bus 20, 65, 96

Nous vous rappelons que la cotisation a Ecoute Mémoire Histoire est de 40 euros.
Nous apprécions vos soutiens sous forme de dons. CERFA en retour.

Autres services de I'OSE a votre disposition

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris. Métro Bel-
Air (ligne 6).

Service Social : 01.48.87.70.44

Service médical : 01.48.87.87.85

Service dentaire : 01.48.87.72.62

Un suivi psycho-social pour les survivants de la Shoah et

leur famille, au Centre Georges Levy, 4, rue Santerre 75012 Paris. Métro Bel-Air
(lighe 6) ou Daumesnil (ligne 8). Une équipe de psychologues, un psychiatre et des
assistants sociaux peuvent vous aider. N'hésitez pas a prendre rendez-vous au 01 48
87 91 30 (le matin).

Siége de I'OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris
www.ose-france.org
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