
Le Centre Renée-Ortin accueille 
toute personne résidant dans le 
département du Val-d’Oise, âgée de 
60 ans ou plus, souffrant d’une perte 
d’autonomie ou atteinte de maladie 
neurodégénérative, quelle qu’en 
soit la cause : maladie d’Alzheimer 
ou de Parkinson, dépression, 
accident vasculaire cérébral, etc. Un 
programme de répit est spécialement 
destiné aux proches-aidants familiaux.

3 boulevard Albert Camus, 
immeuble Le Francilien,  
95200 SARCELLES
Tel : 01 85 46 08 41
e-mail : cdj.sarcelles@ose-france.org
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Le Centre Renée-Ortin propose quotidiennement des 
ateliers de stimulation cognitive et un accompagnement 
personnalisé aux personnes du Val-d’Oise en perte 
d’autonomie due au vieillissement. L’aide aux aidants 
permet de soutenir et de procurer du répit aux familles.

 ORIENTATION 
L’orientation vers l’accueil  
de jour peut être réalisée par  
les professionnels de santé, les 
services intervenant au domicile, les 
hôpitaux de jour, les aidants ou les 
personnes accueillies  
elles-mêmes.

 ADMISSION 
La consultation de pré-admission 
est assurée par le médecin 
coordonnateur. A l’issue de la 
consultation,  si l’avis médical est 
favorable, une journée d’essai est 
fixée, qui comprend :
• �Une rencontre avec l’équipe  

pluridisciplinaire
• �La participation aux ateliers 
• �Un entretien avec la psychologue 

de la structure
Un rendez-vous avec l’assistante 
sociale peut être fixé si besoin.  

 

 ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE 
Elle est composée d’une équipe 
médicale et paramédicale : médecin-
coordonateur, cadre-infirmier, 
psychomotricien, psychologue 
et d’une équipe administrative et 
sociale : directeur, assistante sociale, 
secrétaire, comptable, agent de 
service, et des bénévoles.



ATELIERS

JOURNÉE TYPE

 Activités sensorielles
 Ateliers cognitifs
 Ateliers créatifs
 �Atelier de stimulation 
corporelle
 Atelier chants et musique
 �Atelier de revalorisation  
du corps
 Sorties

10h-11h 
Accueil des aînés avec 
collation

​​​11h-12h15  ​
Ateliers thérapeutiques

​​​12h15-12h30​
Aide à la mise en place  
pour le repas

​​​12h30-14h​
Repas

14h-15h​ 
Repos ou jeux de société

15h-16h ​
Ateliers thérapeutiques

16h-16h30​
Rafraichissements et 
préparation au retour  
au domicile
 



3 boulevard Albert Camus, 
immeuble Le Francilien, 

95200 SARCELLES
Tel : 01 85 46 08 41

e-mail : cdj.sarcelles@ose-france.org

Jours d’ouverture : ​
Du lundi au jeudi de 10h à 16h30​

​​​Le vendredi de 10h à 16h

Bus : 
268 - 133

L’OSE exerce sa mission d’aide médico-sociale autour de cinq grands pôles : l’enfance, la 
santé, le handicap, le grand âge, et la mémoire. Elle accompagne les enfants et plus largement 
les jeunes en difficultés, les personnes handicapées et les personnes âgées dépendantes, 
dans le double respect de la tradition juive et des principes de la laïcité républicaine.

Tramway : ​
arrêt : Cholettes Sarcelles

OSE 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris
www.ose-france.org

Association reconnue d’utilité publique
L’OSE est habilitée à recevoir les dons et les legs.
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