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I Monsieur le Contréleur général,
|

|

|| Vous mm’avez transmis, le 20 aolit 2012, le rapport de la visite que vous avez effectuce
du 19 au 23 juillet 2010 3 la maison d’arrét de Bois-d'Arcy (Yvelines). Vous souhaitiez
recueillir mes observations sur certaines conclusions de ce rapport relatives 3 la santé et a
l‘mgzri,tation des soins dispensés aux personnes détenues dans cet éablissement.

! Vous relevez tout d’abord les mesures importantes qui ont été prises par les équipes de
soins?!de Iunité sanitaire et du service médico-psychologique régional (SMPR) concernant
Porgahisation. des consultations, avec I'apport de la télémédecine, ou la tenue du dossier
psychiatriquel; vous soulignez que celles<i ont permis d’améliorer la prise en charge des
patients.

. Cependant, vous attirez mon attention sur la question de la dispensation des soins et de
la disfribution des médicaments dans les locaux de la détention : vous signalez qu'opposer un
refus I!p}rmémitiquf 4 toute forme d'intervention des personnels soignants dans les cellules peut
étre source de difficultés.

* Les soins somatiques et psychiatriques sont dispensés aux patients au sein des locaux
des uhités sanitaires, car ils sont dotés des équipements nécessaires et répondent aux régles
d’hygjéne et|de confidentialite ; cependant, rien ne s’oppose 4 ce qu'un patient soit pris en
chargk directement dans sa cellule & la maison d’arrér de Bois-d’Arcy, notamment s'il
rencafatre un probléme de mobilité, ou si la situation d*urgence I'exige. Dans ce second cas,
une ‘%luipe médicale d’intervention se déplace avec du matériel mobile dans les locaux de la
détenfion pour y donner les premiers soins, en attendant I'arrivée du « SMUR ». §'i s'agit
d'ung urgenge psychiatrique, il peut érre fait appel 4 Péquipe rapide d'intervention de crise
(ERIC) de Yéablissement public de santé Charcot de Plaisir qui est en mesure d'intervenir
vingtsquatre heures sur vingt quatre auprés des patients de la maison d’arrét.
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Les réples de distribution des médicaments & Punité sanitaire ont fair I'objet d’une
concertation entre l'é equlpe soignante et la direction de I'érablissement penitentiaire.
L'organisation retenue vise 4 éduquer et responsabiliser le patient a la pr:se el au suivi de
son traitement. Les médicaments prescrits par le médecin sont délivrés d issue immédiate
de la consultation et expliqués par une préparatrice en pharmacie, cn regle generale pour
une semaing, durée moyenne de la plupart des traitements. Si le patient présente des
troubles amnésiques ou de la personnalité, le traitement lui est délivre quotidiennement a
I'unité sanicaire, ou dans sa cellule s'il s’agit d'un dimanche ou d’un jour férié.

Les équipes du SMPR ont fait le choix de distribuer les médicaments en cellule ;
toutdfois, les parients jugés les plus fragiles reqoivent leurs traitements dans les locaux du
SMPR ; les médicaments de substitution et produits psychotropes sont toujours délivrés au
SMP

i

’application de I'ensemble de ces régles ne pose pas de difficultés. Les échanges
quotidiens entre les médecins responsables de l'unité sanitaire et du SMPR et la
coorflination des équipes soignantes ont permis de mettre en place une prise en charge
sanithire globale des patients détenus i la maison d’arrét. 1l convient de souligner la qualite
de cd travail, dans un contexte de surpopulation importante.

Je vous prie d’agréer, Monsicur le Contrfleur général, I'expression de ma
considération distinguée

Canni adls bnens
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