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Écoute, Mémoire et Histoire 
Programme « Pause Café » 

Septembre octobre 2016 

	
SHANA	TOVA	!	

Avec le soutien de la Fondation pour la Mémoire de la Shoah  
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Septembre 2016 
Jeudi 1 14h-18h Echecs, scrabble et tarots  

A partir de 16 h. « pot de la rentrée ». Présentation des ateliers de l’année et 
récital de piano avec notre chère virtuose Maïa 

Lundi 5 14h30 Chaque famille juive est un roman 

16h15 ‘Houg le Ivrit  avec Guiora Markowicz 

Mardi 6 
 

14h 30 Cercle de lecture Dis Book 

Mercredi 7 Informatique avec Serge Liberman 14h  Ordinateurs  15h Tablettes 
16h15 La danse à travers les siècles. Une histoire illustrée et contée par Charles 
Perelman  

Jeudi  8 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions dans notre espace 
« détente ».  A partir de 17h, apéro. 

Lundi 12 14h30 Projection du documentaire « J’avais oublié, la maison de Moissac » de 
Nicolas Ribowski suivi de témoignages 
16h15 Faites bouger vos neurones avec Colette Roza  

Mardi 13 Sortie cinéma  

Mercredi 14 Après- midi Charlie Chaplin. 
15h  Son histoire et des extraits de films, présentés par Charles Perelman  

 jeudi 15 14h-18h Echecs, scrabble et tarots. A partir de 17h, apéro. 

Lundi 19 14h30 Cercle de lecture Dis Book 
16h15 ‘Houg le Ivrit  avec Guiora Markowicz 

Mardi 20 Sortie - 14h30 Jean Zay, ministre du cinéma. Film de Francis Gendron et Alain 
Tyr à l’hôtel de ville de Paris (sur réservation) 

Mercredi 21 Informatique avec Serge Liberman 14h  Ordinateurs  15h Tablettes 
16h Cinéclub animé par Ginette Cajgfinger : Le dernier métro de François 
Truffaut  

Jeudi  22 14h-18h Echecs, scrabble et tarots. A partir de 17h, apéro. 

Lundi 26 14h30 Rencontre avec Evelyne German auteur de « Mamie Blue, d’exil en exil » 
La rencontre se déroulera en présence de Geneviève Pichon, bénévole à 
EMH pour l’aide à l’écriture de témoignages. 
16H15 Un moment de musique classique : extraits d’œuvres choisis par 
Charles Perelman 

Mardi 27 Sortie : 14h30 visite de l’atelier de Françoise Morgen-Stern, peintre sculptrice 
Nombre de places limité, sur inscription. 

Mercredi 28 14h30 Faites bouger vos neurones avec Colette Roza  
16h Petit conservatoire animé par Violette Cohen 

Jeudi 29 14h-18h Echecs, scrabble et tarots. A partir de 17h, apéro. 
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Octobre 2016 
Lundi 3 1er jour Roch Hachana Fermeture de la Pause Café 

Mardi 4 2ème jour de Roch Hachana Fermeture de la Pause Café 

Mercredi 5 Informatique avec Serge Liberman 14h  Ordinateurs  15h Tablettes 
16h15 Chansons traditionnelles, variétés, comédies musicales,  
Des extraits de vidéos présentés par Charles Perelman 

Jeudi 6 Repas de Roch Hachana 
 

Lundi 10 14h 30 Cercle de lecture Dis Book  
16h15 ‘Houg le Ivrit  avec Guiora Markowicz 

Mercredi 12 Yom Kippour  Fermeture de la Pause Café 

Jeudi 13 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » sur un thème choisi. A partir de 17h, apéro. 

Lundi 17 1er jour de  Souccot Fermeture de la Pause Café 

Mardi 18 2ème jour de Souccot Fermeture de la Pause Café 

Mercredi 19 Informatique avec Serge Liberman 14h  Ordinateurs  15h Tablettes 
16 h15 Faites bouger vos neurones avec Colette Roza  

Jeudi 20 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » sur un thème choisi. A partir de 17h, apéro. 

Lundi 24 Chemini Atseret Fermeture de la Pause Café 

Mardi 25 Simhat Torah Fermeture de la Pause Café 

Mercredi 26 14h Cercle de lecture Dis Book  
16h15 Le Colette Show le rendez-vous d’humour de la Pause café 

Jeudi 27   14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » sur un thème choisi. A partir de 17h, apéro. 

Lundi 31 14h30 Chaque famille juive est un roman 

16h15 ‘Houg le Ivrit  avec Guiora Markowicz 
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POUR EN SAVOIR PLUS 
v Chaque famille juive est un roman, les lundis 5 septembre  et 31 octobre, à 14h30. 

Nous avons tous vécu des histoires singulières ou rencontré dans nos familles des personnages 
qui ont marqué notre destin. Venez les faire vivre au détour de nos échanges. Si vous le 
souhaitez, apportez également des photos ou des documents pour nous commenter les moments 
qu’ils évoquent. 

v ‘Houg le Ivrit, les lundis 5 et 19 septembre et 10 et 31 octobre,  à 16h15 
Guiora Markowicz anime un cercle de conversation en hébreu en lien avec l’actualité 
israélienne.  

v Dis-Book, mardi 6 septembre et lundi 19 septembre à 14h30, lundi 10 octobre à 14h30 et 
mercredi 26 octobre à 14h. 
Cercle de Lecture : des échanges passionnants sur les livres que nous avons lus et aimés. 

v Informatique, les mercredis 7 et 21 septembre, 5 et 19 octobre. 
Ateliers animés par Serge Liberman. A 14h, ordinateurs et à 15h, tablettes 

v Faites bouger vos neurones, avec Colette Roza, lundi 12 septembre à 16h15, mercredi 28 
septembre à 14h30 et mercredi 19 octobre à 16h15.   
Un programme pour travailler votre mémoire au travers de tests, de charades, de jeux de chiffres 
et de lettres.  

v Ciné Club, le mercredi 21 septembre à 16h. Le rendez-vous des cinéphiles, animé par Ginette 
Cajgfinger : Le dernier métro de François Truffaut avec Catherine Deneuve, Gérard Depardieu, 
Jean Poiret (1980)  10 Césars.  
Le film : Paris, septembre 1942. Lucas Steiner, le directeur du théâtre Montmartre a dû fuir parce 
qu'il est juif. Sa femme Marion dirige le théâtre et engage Bernard Granger, pour jouer à ses côtés 
dans « la Disparue 

v Un moment de musique classique, avec Charles Perelman,  le mercredi 26 septembre à 16h15 
Charles Perelman présentera et nous fera écouter des extraits d’œuvres du répertoire classique et 
pour apporter une nouvelle touche à ce moment, vous entendrez la musique tout en découvrant 
des tableaux de peintres célèbres. 

v Le Petit Conservatoire et karaoké, le mercredi 28 septembre à 16h15 
Violette Cohen nous propose de chanter les airs qui ont bercé notre jeunesse, dont certains pourront être 
en version « karaoké », en suivant les paroles sur notre grand écran. 

v Chansons traditionnelles, variétés et comédies musicales. Le mercredi  5 octobre à 16h15. Un 
programme vidéo de musique tout genre confondu (pour faire plaisir à chacun), préparé et 
présenté par Charles Perelman.  

v Le Colette Show,le mercredi 26 octobre à 16h15 
Le rendez-vous d’humour de la Pause Café avec Colette Roza. 

 
Quelques temps forts: 

v Mercredi 7 septembre à 16h15.  Charles Perelman propose de raconter l’évolution des danses à 
travers les siècles. Il illustrera son propos par des petites vidéos.  

v Lundi 12 septembre, à 14h30  Projection du documentaire « J’avais oublié », la maison de 
Moissac.  de Nicolas Ribowski suivi de témoignages 
Shatta et Bouli Simon ont dirigé la maison de Moissac et sauvé la vie de centaines d'enfants juifs 
entre1939 et 1945. Situé d'abord en zone libre, la "maison de Moissac" recueille, éduque et se charge 
de perpétuer une identité "juive" en grand danger à cette époque. Mais, à partir de 1943, la zone libre 
n'existe plus ; c'est la période du "planking". Grâce au courage et à l'intelligence de ce couple et au 
réseau des Justes de Moissac, les enfants sont cachés. L'opération est une réussite : durant toute la 
guerre, aucun des 3000 orphelins ne périra ou ne tombera aux mains des occupants... 

v Mercredi 14 septembre, après-midi « Charlie Chaplin »  à 15h. Charles Perelman retracera 
l’histoire d’un des plus grands génies du cinéma et présentera plusieurs extraits de ses films. 
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v Lundi 26 septembre, à 14h30. Evelyne German présentera le livre qu’elle a écrit sur l’histoire 
de sa mère, « Mamie Blue, d’exil en exil » La rencontre se déroulera en présence de Geneviève 
Pichon, bénévole à EMH qui a accompagné E. German pour l’écriture de ce témoignage. 
 

Des sorties : 
v Sortie cinéma (avec l’association Ciné Histoire). Mardi 20 septembre, 14h30 Auditorium de 

Hôtel de ville de Paris (5, rue Lobau  75004 PARIS). Jean Zay, Ministre du cinéma de Francis 
Gendron et Alain Tyr en collaboration avec Alain Braun. Inscription indispensable avant le 9 
septembre. 
Jean Zay a eu une influence déterminante sur l’histoire du cinéma.  On lui doit notamment un projet 
de loi de réorganisation de la profession marquée par de nombreuses faillites dans le milieu des 
années 30. Jean Zay voulait aussi donner un rôle pédagogique au cinéma. Il est à l’origine de la 
création du festival international de Cannes, prévu en septembre 1939, mais qui ne pourra voir le jour 
qu’en 1946 !  

v Visite de l’atelier de l’artiste Françoise Morgen-Stern. Mardi 27 septembre à 14h30.  
Françoise Morgen-Stern peint, sculpte, imagine avec pour outils la poésie, l’humour, la fantaisie, le 
fil de fer… Elle crée un univers de balayage et de remue-méninges. Etonnant ! A voir.  
Le nombre de places est limité. Merci de s’inscrire avant le 19 septembre. 

 
A VOS AGENDAS 

 
Ø Les fêtes de Tichri : 

Lundi 3 et mardi 4 octobre : Roch Hachana 
Mercredi 12 octobre : Kippour 
Lundi 17 et 18 octobre : Souccot 
Lundi 24 et mardi 25 octobre ; Chemini Atseret et Sim’hat Torah 
Fermeture de la  Pause Café pendant toutes les fêtes.  

Ø Repas de Roch Hachana 
Jeudi 6 octobre, 12h30. Buffet festif à l’occasion de la nouvelle année juive. 

Nous parlerons des fêtes de ce mois de Tichri, nous dégusterons des 
pommes, des grenades et du miel, nous chanterons et nous 
partagerons un repas traditionnel pour lequel une participation 
culinaire ou financière est demandée. Les places étant limitées,  
merci de s’inscrire au 01.44.59.35.62 ou par email emh@ose-
france.org) avant le 30 septembre.  

 
 
 
Pour info…. Pour info…. Pour info…. Pour info…. 

Ø Tous les jeudis, de 14h à 18h, Bernard Grosz est à votre disposition à la Pause Café pour 
répondre à vos questions, pour vos ordinateurs, tablettes, Smartphones. 

Ø Tous les jeudis, à 17 heures, apéro et discussions sur le thème que vous aurez choisi. 
 

Ø Maïa propose un atelier décoration peinture céramique sur 
porcelaine. L’atelier pourra accueillir 5 personnes et se déroulera 
chez Maïa, à 10 minutes de la Pause Café, deux fois par mois. 
Prévoir l’achat du matériel. Information et inscription 
01.44.59.35.62. 
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Écoute, Mémoire et Histoire 
est un service de l’OSE dédié aux survivants de la Shoah et à leurs familles 
proposant: 

v Des groupes de paroles pour personnes de la première et de la seconde 
génération, animés par des psychologues 

v Des ateliers d’écriture, individuels et collectifs 
v Un espace de rencontres convivial, « la Pause Café », ouvert tous les 

lundis, mardis, mercredis et  jeudis de 14h à 18h  
 
Pour tous renseignements : Fabienne Amson 
Tel. : 01.44.59.35.62 Email : emh@ose-france.org 
Adresse : 19, rue du Pont aux Choux 75003 Paris.  Code : 2836B 
Accès : Ligne 8 - Saint Sébastien Froissart Bus 20, 65, 96 

 

Des services de l’OSE à votre disposition 

Un suivi psychosocial individuel pour les survivants de la Shoah et leur 
famille, au Centre Georges Levy, 4 rue Santerre 75012 Paris. Métro Bel-Air 
(ligne 6) ou Daumesnil (ligne 8). Une équipe de psychologues, un psychiatre 
et des assistants sociaux peuvent vous aider. N’hésitez pas à prendre rendez-
vous au 01 48 87 91 30 (le matin). 

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris.  
Métro Bel-Air (ligne 6).  
Service Social : 01.48.87.70.44  
Service médical : 01.48.87.87.85  
Service dentaire : 01.48.87.72.62 
 
 
 

Ø Nous vous rappelons que la cotisation à Ecoute Mémoire Histoire est de 40 
euros et que nous apprécions vos soutiens sous forme de dons.  (Un CERFA 
vous sera envoyé) 

 
 

Siège de l’OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris 
www.ose-france.org 

 
 

 


