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Mercredi 1 
mars 

14h–16h.  Informatique, atelier animé par Serge Liberman (tablettes). 
16h15.  La Passeuse des Aubrais. Documentaire, en présence de son 
réalisateur, Michaël Prazan. 

Jeudi 2 14h-18h. Echecs, scrabble, tarot, rami … et/ou discussions dans notre espace 
« détente ». A partir de 17h, apéro. 

Lundi 6 14h30. Mamé Lusch’en. Cercle de conversation en yiddish animé par Lucienne
Wasung.  Pour que « notre yiddish » vive ! 
16h15. ‘Houg le Ivrit. Cercle de conversation en hébreu animé par 
GuioraMarkowicz. 

Mardi 7 14h30.  Dis Book. Cercle de lecture, ouvert à tous (lecteurs et auditeurs) 

Mercredi 8 14h–16h.Informatique, atelieranimé par Serge Liberman(ordinateurs). 
16h15. Rencontre avec André Senik, professeur de philosophie : 
« décryptage de la pensée de Karl Marx ». 

Jeudi 9 14h-18h.  Jeux : échecs, scrabble, tarot,rami… et/ou discussions dans notre 
espace « détente ». A partir de 17h, apéro, en l’honneur des femmes (en fête) 

Lundi13 14h30. L’histoire de la musique Klezmer,  présentée par Charles Perelman.  
16h15. Fêtons Pourim… musique, masques et cotillons, un grand jeu de Loto 
avec surprises + Bal de pâtisseries de Pourim :Houmentaschen et autres …. 

Mardi  14 Sortie cinéma et goûter (film à choisir selon les sorties de la semaine). 
Mercredi 15 
 

14h–16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman (tablettes) 
16h15. Faites bouger vos neurones avec Colette Roza.  

Jeudi 16 14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami…. et/ou discussions dans notre 
espace « détente ».  A partir de 17h, apéro. 

Lundi 20 14h30. Chaque famille juive est un roman 
16h15. ‘Houg le Ivrit. Conversation en hébreu animé par Guiora  Markowicz. 

Mardi 21 14h30. Dis Book. Cercle de lecture, ouvert à tous (lecteurs et auditeurs) 

Mercredi 22 14h–16h. Informatique,  atelier animé par Serge Liberman (ordinateurs). 
16h15. Le Petit conservatoire  animé par Violette Cohen 

Jeudi 23 14h-18h.  Jeux : échecs, scrabble, tarots… et/ou discussions dans notre 
espace « détente ».  A partir de 17h, apéro. 

Lundi 27 14h30.  Mamé Lusch’en. Cercle de conversation en yiddish animé par Lulu 
Wasung.  Pour que « notre yiddish » vive ! 
16h15. Café Tora, animé par Guiora Markowicz 

Mercredi 29 14h–16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman(tablettes) 
16h15. Ciné Club animé par Ginette Cajgfinger : Bon rétablissement, une 
comédie de Jean Becker avec Gérard Lanvin. 

Jeudi 30 14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarots… et/ou discussions dans notre espace 
« détente ».  A partir de 17h, apéro. 
Au siège : 14h30, le goûter de Lulu animé par Piotr et Joseph. 
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Lundi 3 14h30. Rencontre avec le Dr. Michel Wejnberg : Les chutes et les pertes de 
l’équilibre.  
16h15. ‘Houg le Ivrit. Conversation en hébreu animé par G. Markowicz. 

Mardi  4 14h 15.  Visite de l’exposition « Camille Pissaro, le premier des 
Impressionnistes » au Musée Marmottan Monet. Paf : 7 € (sur 
inscription). 

Mercredi 5 14h-16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman (tablettes). 
16h15.  A la rencontre de Georges  Gershwin. Extraits de vidéos présentés 
par  Charles Perelman. 

Jeudi 6 14h-18h.  Jeux : échecs, scrabble, tarots, rami… et/ou discussions dans 
notre espace « détente ».  A partir de 17h, apéro. 

Lundi 10 14h30. Discussion sur la fête de Pessah, symbole de la liberté 
16h. fermeture de la Pause Café (veille de Pessah) 

Mardi 11  
Mercredi 12 

Pessah (la Pause Café est fermée) 

Jeudi 13 Repas de Pessah (sur inscription) 
Lundi 17 
Mardi 18 

Yom Tov  (deux derniers jours de Pessah, la Pause Café est fermée) 

Mercredi 19 14h–16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman (tablettes). 
16h15. Faites bouger vos neurones avec Colette Roza.   

Jeudi 20 14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami….et/ou discussions  
dans notre espace « détente ». A partir de 17h, apéro. 

Lundi 24 14h30. Mamé Lusch’en .Cercle de conversation en yiddish animé par Lulu 
Wasung. Pour que « notre yiddish » vive ! 
16h15. ‘Houg le Ivrit. Cercle de conversation en hébreu animé par Guiora 
Markowicz. 

Mardi 25 14h30. Dis Book. Cercle de lecture,  ouvert à tous, que l’on soit auditeur ou 
lecteur. 

Mercredi 26 14h–16h. Informatique, atelier animé par Serge Liberman (ordinateurs). 
16h15.  Rencontre avec Anna Senik auteure de l’ouvrage  « Famille juive 
de la Pologne à la France de Vichy. Penser ce qui nous est arrivé». Ecrire 
pour transmettre mais aussi pour soulever des questions toujours 
d’actualité.  

Jeudi 27 14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot … et/ou discussions dans notre 
espace « détente » sur un thème choisi. A partir de 17h, apéro. 
Au siège : 14h30, le goûter de Lulu animé par Piotr et Joseph. 
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POUR EN SAVOIR PLUS 
 

 Informatique, les mercredis 1, 8, 15, 22 et 29 mars et les 5, 19, 28 avril de 14h à 16h. 
Atelier animé par Serge Liberman. Chaque atelier dure deux heures et concerne alternativement 
l’utilisation d’ordinateurs ou de tablettes et Smartphones. Vérifiez sur le tableau les dates des 
uns et des autres.  
 

 Mamé Lusch’en,  les lundis 6 et 27 mars et 24 avril, à 14h30.  
Grand succès pour le Cercle de conversation en yiddish, animé par Lucienne 
Wasung : discussions sur des sujets multiples,chansons, blagues … tout en yiddish. Pour que la 
mémoire de « notre yiddish » vive ! 
 

 ‘Houg le Ivrit,  les lundis 6 et 20 mars, 3 et 24 avril, à 16h15 
Guiora Markowicz anime une rencontre en hébreu en lien avec l’actualité israélienne.  
 

 Dis Book, les mardis 7 et 21 mars, et 21 avril,à 14h30  
Cercle de Lecture : des échanges passionnants sur les livres, ouverts à tous que l’on soit 
auditeur ou lecteur. 

 
 Faites bouger vos neurones, avec Colette Roza, les mercredis 15 mars et 19 avril, à 16h15.  

Un programme pour travailler votre mémoire au travers de tests, de charades, de jeux de 
chiffres et de lettres.  
 

 Chaque famille juive est un roman, lelundi 20 mars, à 14h30 
Nous avons tous vécu des histoires singulières ou rencontré dans nos familles des personnages 
qui ont marqué notre destin. Venez les faire vivre au détour de nos échanges.  
N’hésitez pas à apporter des photos, des documents  pour illustrer votre propos. 
 

 Programmes de vidéos et de musiques, …lundi 13 mars, à 14h30  et  mercredi 26 avril, à 16h15. 
Extraits de vidéos préparés par Charles Perelman. L’histoire de la musique Klezmer, le 13 mars. 
A la rencontre de Georges  Gershwin,le 26 avril. 
 

 Le Petit conservatoire, mercredi 22 mars,  animé par Violette Cohen. 
Chantons nos airs préférés…. Un grand moment de plaisir de la Pause Café ! 
 

 Ciné-Club, le mercredi 29 mars à 16h15. Le rendez-vous des cinéphiles, animé par Ginette 
Cajgfinger  présente« Bon rétablissement », un film de Jean Becker avec Gérard Lanvin. (2014, 
81 min.) 
Résumé ! Rien ne va plus pour Pierre, la soixantaine, cloué dans un lit d'un hôpital. Il s'est 
fracturé la jambe après un accident et il compte les jours avant sa sortie. Un brin acariâtre, il ne 
supporte plus le ballet incessant dans sa chambre, entre le médecin qui se moque de son cas et 
une patiente qui lui vole son ordinateur. Tout le dérange : l'inspecteur qui l'informe sur 
l'enquête menée sur son accident et surtout le kiné qui se comporte comme un tortionnaire. 
Même son ancienne compagne et son ami qui lui ramène de quoi fumer ne viennent pas à bout 
de sa mauvaise humeur. Mais bizarrement au contact de toutes ses personnes bienveillantes, il 
finit par s'humaniser un peu... 
 

 Café Tora, le lundi 27 mars à 16h15 
Discussion animée par Guiora Markowicz sur un texte de la Bible. Un échange très ouvert où le 
point de vue de chacun a toute sa place. 
 

 



 

 
Rencontres : 
 
Mercredi 1er mars, avec Michaël Prazan, à la suite de la projection de son dernier 
Passeuse des Aubrais. Début de la projection
Résumé du film : Bernard Prazan, le père de Michaël, 
au cours des premières rafles qui ciblaient les Juifs étrangers. Une passeuse, Thérèse Léopold, devait 
conduire l’enfant, alors âgé de 7 ans
"libre". Lorsqu'elle est venue les chercher, elle était accompagnée d’un homme
collaborateurs les plus actifs de la région d’Orléans.

Photo : INA / Arte France

Mercredi 8 mars, à 16h 15, avec André Senik, professeur de philosophie
les droits de l’homme, à l’origine de la catastrophe communiste
aux éditions Denoël (2011),  et de l’ouvrage paru aux éditions Pierre
Manifeste du parti communiste aux yeux de l‘H
Nombreux ont été les Juifs qui ont été subjugués par la pensée de Marx, dans laquelle ils ont cru 
trouver la promesse d’un monde fraternel d’où l’antisémitisme aurait disparu.
qu’a été le socialisme réel est aujourd’hui quasi générale, mais ce qui n’est pas évident
responsabilité de la pensée de Marx. Celle
politiques qui ramènent tout à la lutte entre exploiteurs et exploités, dominants et dominés...
André Senik a lui-même été un communiste (et m
tant que professeur agrégé de philosophie, il 
rôle sa pensée a joué dans la catastrophe communiste.
intitulé « Sur la question juive », article qui est le point de départ de sa pensée, puis 
parti communiste », qui expose to
communistes. Il constata qu’il n’existait aucune édition vraimen
 
Lundi 3 avril, à 14h30, le Dr. Michel Wejnberg parlera des chutes et des pertes de l’équilibre. Quelles 
sont les causes ? Peut-on éviter ces troubles
aimerait connaître les réponses. 
 
Mercredi 26 avril,  à 16h15,  avec Anna Senik auteure de l’ouvrage  «
France de Vichy. Penser ce qui nous est arrivé.
histoire par souhait de transmission mais aussi 
d’actualité. Par exemple, quel fut le rôle des responsables communautaires ou de l’UGIF pendant la 
guerre ? Une rencontre qui suscitera assurément un débat 
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Michaël Prazan, à la suite de la projection de son dernier 
. Début de la projection à 16H15, rencontre à 17h15. 

le père de Michaël, a été un enfant caché. Ses 
au cours des premières rafles qui ciblaient les Juifs étrangers. Une passeuse, Thérèse Léopold, devait 

alors âgé de 7 ans,  accompagné de sa sœur de 5 ans,  des Aubrais vers la zone dite 
venue les chercher, elle était accompagnée d’un homme

collaborateurs les plus actifs de la région d’Orléans. 

avec André Senik, professeur de philosophie, auteur de «
les droits de l’homme, à l’origine de la catastrophe communiste », postface de Pierre
aux éditions Denoël (2011),  et de l’ouvrage paru aux éditions Pierre-Guillaume de Roux (2015) «
Manifeste du parti communiste aux yeux de l‘Histoire, première édition résolument critique
Nombreux ont été les Juifs qui ont été subjugués par la pensée de Marx, dans laquelle ils ont cru 
trouver la promesse d’un monde fraternel d’où l’antisémitisme aurait disparu.

e socialisme réel est aujourd’hui quasi générale, mais ce qui n’est pas évident
responsabilité de la pensée de Marx. Celle-ci continue d’imprégner une grande partie des discours 
politiques qui ramènent tout à la lutte entre exploiteurs et exploités, dominants et dominés...

même été un communiste (et même un stalinien) fervent dans s
tant que professeur agrégé de philosophie, il a voulu relire Marx sans complaisance, pour savoir quel 
rôle sa pensée a joué dans la catastrophe communiste. Il a commencé par étud

, article qui est le point de départ de sa pensée, puis 
, qui expose tout son système et qui a été la bible (ou le coran) de tous les 

qu’il n’existait aucune édition vraiment critique de ces deux textes.

le Dr. Michel Wejnberg parlera des chutes et des pertes de l’équilibre. Quelles 
on éviter ces troubles ? Y a-t-il des signes d’alerte ?  Autant de questions do

avec Anna Senik auteure de l’ouvrage  « Famille juive de la Pologne à la 
France de Vichy. Penser ce qui nous est arrivé. ». Anna Senik n’a pas seulement voulu é

mission mais aussi pour soulever des questions 
Par exemple, quel fut le rôle des responsables communautaires ou de l’UGIF pendant la 

? Une rencontre qui suscitera assurément un débat animé.  

Michaël Prazan, à la suite de la projection de son dernier documentaire, La 

a été un enfant caché. Ses parents ont été arrêtés 
au cours des premières rafles qui ciblaient les Juifs étrangers. Une passeuse, Thérèse Léopold, devait 

des Aubrais vers la zone dite 
venue les chercher, elle était accompagnée d’un homme : Pierre Lussac, l’un des 

 

, auteur de « Marx, les Juifs et 
», postface de Pierre-André Taguieff, 

Guillaume de Roux (2015) « Le 
istoire, première édition résolument critique ». 

Nombreux ont été les Juifs qui ont été subjugués par la pensée de Marx, dans laquelle ils ont cru 
trouver la promesse d’un monde fraternel d’où l’antisémitisme aurait disparu. La désillusion sur ce 

e socialisme réel est aujourd’hui quasi générale, mais ce qui n’est pas évident,  est la 
ci continue d’imprégner une grande partie des discours 

politiques qui ramènent tout à la lutte entre exploiteurs et exploités, dominants et dominés... 
talinien) fervent dans sa jeunesse,  et, en 

relire Marx sans complaisance, pour savoir quel 
commencé par étudier l’article de Marx 

, article qui est le point de départ de sa pensée, puis « Le Manifeste du 
t son système et qui a été la bible (ou le coran) de tous les 

t critique de ces deux textes. 

le Dr. Michel Wejnberg parlera des chutes et des pertes de l’équilibre. Quelles 
?  Autant de questions dont on 

Famille juive de la Pologne à la 
Anna Senik n’a pas seulement voulu écrire son 

pour soulever des questions qui restent toujours 
Par exemple, quel fut le rôle des responsables communautaires ou de l’UGIF pendant la 
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Des sorties : 
 
 Sortie cinéma, le mardi 14 mars.  Choix du film selon les sorties de la semaine. Pause 

gourmande après le cinéma, pour discuter du film qu’on aura vu. 
 

 Mardi 4 avril, à 14h 15 Visite de l’exposition « Camille Pissaro, le premier des 
Impressionnistes » au Musée Marmottan Monet, 2 rue Louis-Boilly, 75016 Paris (métro ligne 9, 
Bus 22, 32, 52, 63. Paf : 7,50 € (Nombre de place limité, inscription avant le 24 mars). Rendez-
vous à l’entrée du Musée. Annette Schusterman nous racontera l’histoire de ce grand peintre 
autour d’un café à la suite de la visite de l’exposition.  
 

C’est la première exposition monographique Camille Pissarro 
organisée à Paris depuis 36 ans. Quelque soixante-quinze de ses 
chefs-d’œuvre, peintures et tempéras, provenant des plus grands 
musées du monde entier et de prestigieuses collections privées, 
retracent l'œuvre de Camille Pissarro, de sa jeunesse dans les 
Antilles danoises jusqu’aux grandes séries urbaines de Paris, 
Rouen et Le Havre de la fin de sa vie. Considéré par Cézanne 
comme « le premier des impressionnistes », Pissarro est l’un des 
fondateurs de ce groupe. Compagnon et ami fidèle de Monet, 
maître de Cézanne et de Gauguin, inspirateur de Seurat, défenseur 
de Signac, Pissarro est un artiste majeur et incontournable.  

 
 

Des temps forts: 
 
 Mardi 13 mars, fêtons POURIM. Grand jeu de Loto avec surprises, masques et cotillons pour 

rire, musique et Houmantaschen pour le plaisir du palais (d’Esther) et des oreilles (d’Aman). 
 

 Les jeudis 30 mars et 27 avril, le goûter de Lulu, animé par Piotr et Joseph. 14h30 – 17h.  
Au siège de l’OSE, 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris.  
PAF : 5 Euros + contributions en gâteaux et douceurs. 
 

 Jeudi 13 avril, à 12h30. Buffet de Pessah. Pour ceux et celles qui 
souhaitent faire un seder de Pessah, « un peu décalé dans le temps ». 
Buffet préparé par chacun (merci de prévenir quel plat ou gâteau vous 
apporterez). Sur inscription avant le 5 avril au 01 44 59 34 62 ou 06 21 
17 10 44.  
 

 
 
 
 

Pour info…. Pour info…. Pour info…. Pour info…. 
 Tous les jeudis, de 14h à 18h, Bernard Grosz est à votre disposition à la Pause Café pour 

répondre à vos questions, pour vos ordinateurs, tablettes, Smartphones. 
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est un service de l’OSE dédié aux survivants de la Shoah et à leurs familles proposant:

 Des groupes de paroles pour personnes de la première et de la 
seconde génération, animés par des psychologues 

 Des ateliers d’écriture, individuels et collectifs 
 Un espace de rencontres convivial, « la Pause Café », ouvert tous les 

lundis, mardis, mercredis et  jeudis de 14h à 18h  
 

Pour tous renseignements : Fabienne Amson 
Tel. : 01.44.59.35.62. Email : emh@ose-france.org 
Adresse : 19, rue du Pont aux Choux 75003 Paris.  Code : 2836B 
Accès : 
 

Un suivi psychosocial individuel pour les survivants de la Shoah et leur 
famille, au Centre Georges Levy, 4, rue Santerre 75012 Paris. Métro Bel-Air 
(ligne 6) ou Daumesnil (ligne 8). Une équipe de psychologues, un psychiatre 
et des assistants sociaux peuvent vous aider. N’hésitez pas à prendre 
rendez-vous au 01 48 87 91 30 (le matin). 

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris.  
Métro Bel-Air (ligne 6).  
Service Social : 01.48.87.70.44  
Service médical : 01.48.87.87.85  
Service dentaire : 01.48.87.72.62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Siège de l’OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris 
www.ose-france.org 
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MERCI de penser à soutenir Ecoute Mémoire et Histoire 

 et sa Pause Café ! 
 

 
 

 

 La cotisation annuelle 2017 à Ecoute 
Mémoire Histoire est de 40 euros (que vous 
pouvez payer en plusieurs fois). 

  Nous apprécions vos soutiens sous forme de 
dons.  

  Un CERFA vous sera envoyé. 
 

 
 
 
 

 


