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Ecoute, Mémoire et Histoire

Programme « Pause Café »

Mars - Avril 2016

POURIM

“ Avec le soutien de la Fondation pour la Mémoire de la Shoah



Mars 2016

Lundi 29/03 | 14h30 Le Colette Show, le rendez-vous d’humour de la Pause café
16h15 ‘Houg le Ivrit avec Guiora Markowicz

Mardi 1 14h 30 Cercle de lecture Dis Book

Mercredi 2 | Informatique avec Serge Liberman 14h Groupe A 15h Groupe B (tablettes)
16h15 Un moment de musique classique : extraits d'ceuvres choisis par
Charles Perelman

Jeudi 3 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions dans notre espace
« détente ».A partir de 17h, apéro.

Lundi7 14h30 Projection de "Johanna", débat sur la transmission dans les familles
16h15 Rencontre avec André Panczer (Conseil National pour la Mémoire des
Enfants Juifs Déportés) pour poursuivre la discussion sur la transmission.

Mercredi9 | Informatique avec Serge Liberman 14h Groupe C 15h Groupe D
16h15Faites bouger vos neurones avec Colette Roza

Jeudi 10 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions dans notre espace
« détente ». A partir de 17h, apéro.

Lundi 14 14h30 Rencontre avec Tony Levy : Paul Celan, un poete dans la catastrophe
16h15‘Houg le Ivrit avec Guiora Markowicz

Mardi 15 Sortie cinéma

Mercredi 16 | Informatique avec Serge Liberman14h Groupe A 15h Groupe B (tablettes)
16h15 Chansons traditionnelles, variétés et comédies musicales Des extraits de
vidéos présentés par Charles Perelman

Jeudi 17 14h Vernissage de I'exposition des peintures de deux artistes de la Pause
Café, Liliane Kocsmarek et Jacqueline Dykerman.
14h-18h Echecs, scrabble et tarots. A partir de 17h, apéro.

Lundi 21 14h30Projection du documentaire fiction “Turkish Passport”, suivie d’'une
discussion avec Guy Korwill et des témoins de I’époque.
16h15Parole de cuisine avec Anna Garnik : les gateaux de Pourim

Mardi 22 14h 30 Cercle de lecture Dis Book

Mercredi 23 | Informatique avec Serge Liberman 14h Groupe C 15h Groupe D
16h15 Atelier esthétique avec Dora Wainfeld. Beauté pour le printemps.

Jeudi 24 14h Jeux : Echecs, scrabble et tarotset a partir de 16h - FEtons POURIM
Lecture de la Méguilat Esther-Hamantaschen -Elie R. Garbatzky au piano

Lundi 28 Lundi de Paques Jour férié fermeture de la Pause Café

Mercredi 30 | Informatique avec Serge Liberman 14h Groupe A 15h Groupe B (tablettes)
16H5 Spécial sketches : vidéos présentées par Charles Perelman

Jeudi 31 Fétons encore Pourim..... avec ’Amicale des Anciens de I'OSE.
Au siege de I'OSE, 117 rue du Faubourg de Temple 75010 Paris. 14h30
Musique klezmer et pour ceux qui le souhaitent...venez déguisés !




Avril 2016

Lundi 4 Balade dans Paris dans un bus a impériale avec les jeunes de la Maison
d’enfants Shatta et Bouli Simon de Laversine. PAF 15 euros.

Mardi 5 14h 30 Cercle de lecture Dis Book

Mercredi 6 Informatique avec Serge Liberman 14h GroupeC 15h Groupe D
16h15Cinéclub avec Ginette Cajfinger : Mazel Tov ou le mariage de C. Berri

Jeudi 7 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussionsdans notre espace
« détente » sur un theme choisi. A partir de 17h, apéro.

Lundi 11 14h30 Un moment de musique classique : extraits d’ceuvres choisis par
Charles Perelman
16h15 ‘Houg le Ivrit avec Guiora Markowicz

Mardi 12 Sortie Cinéma

Mercredi 13 Informatique avec Serge Liberman14h Groupe A 15h Groupe B(tablettes)
16h15Faites bouger vos neurones avec Colette Roza

Jeudi 14 14h Sortie surprise avec Florence
14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions
dans notre espace « détente » sur un theme choisi. A partir de 17h, apéro.

Lundi 18 14h30 Café Torah avec Guiora Markowicz
16h15 Rencontre avec Annette Schusterman pour parler de la « haute et
basse » finance dans le monde juif.

Mardi 19 14h 30 Cercle de lecture Dis Book

Mercredi 20 Informatique avec Serge Liberman14h Groupe C 15h Groupe D
16h15 Chansons traditionnelles, variétés et comédies musicales Des
extraits de vidéos présentés par Charles Perelman

Jeudi 21 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions dans notre espace
« détente » sur un theme choisi. A partir de 17h, apéro.

Lundi 25 14h30Chaque famille juive est un roman
16h15‘Houg le Ivrit avec Guiora Markowicz

Mardi 26 12h30Repas de Pessah (sur inscription)

Mercredi 27 Informatique avec Serge Liberman14h Groupe C15h Groupe D
16h15Le Colette Show, le rendez-vous d’humour de la Pause café

Jeudi 28 14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions dans notre espace

« détente » sur un theme choisi. A partir de 17h, apéro.




POUR EN SAVOIR PLUS

< Dis-Book, les mardis 1 et 22 mars et 5 et 19 avril, a 14h30
Cercle de Lecture : des échanges passionnants sur les livres que nous avons lus et aimés.

% Informatique, les mercredis 2, 9, 16 et 23 mars et 6,13, 20 et 27 avril
Atelier animé par Serge Liberman. 14h Groupe A (débutants) 15h groupe B (tablettes et
Smartphones) 14h groupe C (confirmés) 15h groupe D (animation blog)

% Un moment de musique classique, avec Charles Perelman, le mercredi 2 mars a 16h15 et le lundi
11 avril a 14h30. Charles Perelman présentera et nous fera écouter des extraits d’ceuvres
connues, choisies parmi les plus belles du répertoire classique.

+» Faites bouger vos neurones, avec Colette Roza, les mercredis 9 mars et 13 avril a 16h15.

Un programme pour travailler votre mémoire au travers de tests, de charades, de jeux de
chiffres et de lettres.

+ ‘Houg le Ivrit,les lundis 14 et 28 mars et 11 et 25 avril, a 16h15
Guiora Markowicz anime une rencontre en hébreu en lien avec I'actualité israélienne.

« Chansons traditionnelles, variétés et comédies musicales. Les mercredis 16 mars et 20 avril, a
16h15. Un programme vidéo de musique tout genre confondu (pour faire plaisir a chacun),
préparé et présenté par Charles Perelman.

« Paroles de cuisine avec Anna Garnik. Au menu :Hamantashen, oreilles d’Amman...et autres
gateaux de Pourim...

% Atelier esthétique, mercredi 23 mars, a 16h15 avec Dora Wainfeld.

Conseils de beauté pour le printemps. Des gestes simples, des produits adaptés pour donner a sa
peau un meilleur confort.

¢ Chaque famille juive est un roman, leslundis 28 mars et 25 avril, a 14h30.

Nous avons tous vécu des histoires singulieres ou rencontré dans nos familles des personnages
qui ont marqué notre destin. Venez les faire vivre au détour de nos échanges. Nouveau :
apportez des photos pour nous faire partager les moments qu’elles évoquent.

% Spécial sketches, le mercredi 30 avril a 16h15
Vous aimez les humoristes ? Pierre Dac, Elie Kakou, Popek ? Charles Perelman présente des
extraits de leurs spectacles : une bonne heure de rire assuré !

% Ciné Club, le mercredi 6avril a 16h15. Le rendez-vous des cinéphiles, animé par Ginette
Cajgfinger : Mazel Tov ou le mariage de Claude Berri, avec Régine (1969).

¢ Café Thora, le lundi 18 avril a 14h30
Guiora Markowicz étudie avec nous un texte de la Bible sous un éclairage tres peu
conventionnel, ouvert a toutes les réflexions.

¢ Le Colette Show,le mercredi 27 avril a 16h15
Le rendez-vous d’humour de la Pause Café avec Colette Roza.

Des rencontres :
¢ Lundi 7 mars. Une aprés-midi de rencontres pour parler de la transmission de la Shoah.

- 14h30 Autour d’une réalisation vidéo d’Eléonore Saintagnan, intitulée "Johanna », ou défile
'histoire de cinq générations d'un méme famille juive aux prises avec la grande Histoire.
Johanna vit dans l'appartement que sa grand-meriuait petite fille avec ses propres parents,
'appartement ou la police est venue en ao(t 194&ter son arriere grand-pére et son fils. Sa
mémoire lacunaire est construite a partir de sourgephotographiques, et surtout d'une relation
tres forte avec ses grands parents, un grand-péfarade et une grand-meére ashkénaze. Tout un
monde fait de petites histoires, d'anecdotes ehytbes familiaux.”
La projection de cette vidéo sera suivie d'une uson sur la transmission : ce que disent nos
enfants, nos petits enfants lorsqu'ils parlentedes! parents. Nous invitons instamment les personne
nées apres la guerre a venir participer a cettorgre.
- 16h15Avec André Panczer, Président du Conseil national pour la mémoire des enfants juifs
déportés qui fédere toutes les AME]JD de France, pour expliquer comment la transmission
passe aussi par les plaques apposées sur les facades des écoles.
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Lundil4 mars, a 14h30 Tony Levy, historien des mathématiques et débatteurs d’idées,
évoquera Paul Celan, I'un des plus grands poetes de l'aprés-guerrettéaintre la reconnaissance
littéraire et I'incompréhension qui entoure les/aants. lecture choisie de poemes.

Lundi 21 mars, a 14h30Projection du documentaire fiction “Turkish Pass$pogtracant I'histoire
méconnue de 650 Juifs qui purent sortir de Drané@geg a l'action de I'Ambassadeur de Turquie
aupres du gouvernement de Vichy (il délivra des#faux-passeports turcs) et du Consul de Turquie
a Bordeaux qui fit sortir une centaine de Juifs piésons du Préfet Maurice Papon. 8 wagons des
Chemins de Fer turcs furent autorisés a étre radtaa des trains de la SNCF vychiste de la Gare de
I'Est a Istanbul entre novembre 1942 et avril 1948projection sera suivie d'une discussion animée
par Guy Korwill, ancien journaliste a I'AFP en pefice de deux rescapées de ces trains turcs, Bella
Lustyk et Arlette Mizrahi Tuscherer.

Mercredi 18 avril, & 16h15Annette Schusterman parlera de la « haute et Isaeance dans le
monde juif. Une conférence sonnante et trébuchante.

Des sorties :

R/
0.0
X/
A X4

Sorties cinéma. Les mardis 15 mars et 12 avriChoix du film selon la programmation.

Lundi 4 avril, a 14h.Balade dans Paris dans un bus a impériale avéeuess de la Maison d’enfants
Shatta et Bouli Simon de Laversine PAF 15 eunoscription avant le 14 mars, au 01 44 59 35 62
ou par emaiemh@ose-France.org

Jeudi 14 avril, a 14h. Visite surprise avec Florence. Une promenade @géoouvrir un lieu insolite.

A VOS AGENDAS

» Jeudi 17 mars, a partir de 14h, Vernissage de I'exposition des peintures de deux artistes de la
Pause Café, Liliane Kocsmarek et Jacqueline Dykerman.
L’exposition se déroulera du 17 au 31 mars. Une dizaine d’ceuvres sera exposée.

» Fétons POURIM
Jeudi 24 mars, a partirde 16 h
Lecture de la Méguilat Esther, dégustation de Houmantaschen (oreilles d’Aman) et chansons
avec Elie Ricardo Garbatzky au piano.
Jeudi 31 mars, a partir de 14h30
Au siege de I'OSE, 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris, avec nos amis de I’Amicale des
Anciens de I'OSE. Animation Klezmer avec Piotr et ses musiciens....gateaux et pour ceux qui le
souhaitent, venez déguisés !!

> Fétons PESSAH, mardi 26 avril, a partir de 12h30, autour d’un repas ou nous retrouverons les

aliments symboliques de la féte. Inscription avant le 21 avril.

Pour info.... Pour info.... Pour info.... Pour info....
» Tous les jeudis, de 14h a 18h, Bernard Grosz est a votre disposition a la Pause Café pour
répondre a vos questions, pour vos ordinateurs, tablettes, Smartphones.
» Tous les jeudis, a 17 heures, apéro et discussions sur le theme que vous aurez choisi.
» Maya propose un atelier décoration peinture céramique sur porcelaine. Information a la
Pause café d’EMH.

VOYAGE A BUDAPEST du 1 au 5 mai 2016
avec I'OSE Ecoute mémoire et histoire

5 jours pour découvrir le passé et le présent juif de la perle du Danube. 755 euros, vol,
hotel (en chambre double), repas, guide, visites et assurances.
Nombre de places limitées. Pour renseignement et inscription : 01 44 59 35 62




Ecoute, Mémoire et Histoire

est un service de 'OSE dédié aux survivants de la Shoah et a leurs familles proposant:
¢ Des groupes de paroles pour personnes de la premiere et de la
seconde génération, animeés par des psychologues
+* Des ateliers d’écriture, individuels et collectifs
¢ Un espace de rencontres convivial, « la Pause Café », ouvert tous les

lundis, mardis, mercredis et jeudis de 14h a 18h
Un nouveau groupe de parole pour les personnes qui ont survécu a la Shoah va bientot

commencer, animé par les psychologues Marianne Levy et Gladys Patron. Si vous étes
intéressé, contactez-nous au 01 44 59 3562 ou 062117 10 44

 Pour tous renseignements : Fabienne Amson
Tel.: 01.44.59.35.62Email : emh@ose-france.org
Adresse : 19, rue du Pont aux Choux 75003 Paris. Code : 2836B

Acces :Ligne 8 - Saint Sébastien Froissart Bus20, 65, 96

Des services de 'OSE a votre disposition

Un suivi psychosocial individuel pour les survivants de la Shoah et leur
famille, au Centre Georges Levy, 4 rue Santerre 75012 Paris. Métro Bel-Air
(ligne 6) ou Daumesnil (ligne 8). Une équipe de psychologues, un psychiatre
et des assistants sociaux peuvent vous aider. N'hésitez pas a prendre
rendez-vous au 01 48 87 91 30 (le matin).

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris.
Métro Bel-Air (ligne 6).

Service Social : 01.48.87.70.44

Service médical : 01.48.87.87.85

Service dentaire : 01.48.87.72.62

> Nous vous rappelons que la cotisation a Ecoute Mémoire Histoire est de 40 euros
et que nous apprécions vos soutiens sous forme de dons. (Un CERFA vous sera
envoyé)

Siege de I'OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris
www.ose-france.org



