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Écoute, Mémoire et HistoireÉcoute, Mémoire et HistoireÉcoute, Mémoire et HistoireÉcoute, Mémoire et Histoire    

Programme «Programme «Programme «Programme «    Pause CaféPause CaféPause CaféPause Café    »»»» 

MAI MAI MAI MAI ––––    JUIN  2015JUIN  2015JUIN  2015JUIN  2015 

 
 
 
 

Avec le soutien de laAvec le soutien de laAvec le soutien de laAvec le soutien de la    Fondation pour la Mémoire de la ShoaFondation pour la Mémoire de la ShoaFondation pour la Mémoire de la ShoaFondation pour la Mémoire de la Shoa    
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Mai Mai Mai Mai 2015201520152015    
Lundi Lundi Lundi Lundi 4444    14h15  Projection du film ««««    Les héritiersLes héritiersLes héritiersLes héritiers    »»»»    de Marie-Castille Mention-Schaar 

suivi d’un débat : la transmission de la Shoah face à la montée de 
l ‘antisémitisme. 
16h15ChaChaChaChansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, nsons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, nsons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, nsons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales,     
tout un programme préparé et présenté par Charles Perelman    

Mardi Mardi Mardi Mardi 5555    14h30 réunion d’informationréunion d’informationréunion d’informationréunion d’information        sur le séjour d’EMH  à  Prague    

Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi 6666    InformatiqueInformatiqueInformatiqueInformatique avec Serge Liberman    14h Groupe  A     15h Groupe  B 
16h15 Faites bouger vos neuronesFaites bouger vos neuronesFaites bouger vos neuronesFaites bouger vos neurones avec Colette Roza  

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 7777    
    

14h-18h Echecs, scrabble et tarots  
et/ou discussions dans notre espace « détente » 

Lundi Lundi Lundi Lundi 11111111    
    

14h30 Chaque famille juive est un romanChaque famille juive est un romanChaque famille juive est un romanChaque famille juive est un roman 
16h15 Paroles de cuisineParoles de cuisineParoles de cuisineParoles de cuisine avec Anna Garnik (le « borcht » et les gâteaux 
traditionnels…)    

Mardi 1Mardi 1Mardi 1Mardi 12222    14h 30  Cercle de lecture Cercle de lecture Cercle de lecture Cercle de lecture Dis BookDis BookDis BookDis Book 

Mercredi 1Mercredi 1Mercredi 1Mercredi 13 3 3 3     InformatiqueInformatiqueInformatiqueInformatique    avec Serge Liberman 14h Groupe  C   15h Groupe  D (tablettes) 
16h15 Projection du film « Les enfants de ChabannesLes enfants de ChabannesLes enfants de ChabannesLes enfants de Chabannes » commenté par 
Christian de Montbrison 

Jeudi 1Jeudi 1Jeudi 1Jeudi 14444    Jour férié (Ascension) Fermeture 

Lundi 1Lundi 1Lundi 1Lundi 18888    Grande bourse d’échanges de vêtements d’été…. Trop grand, trop petit… mais 
toujours élégant : peut encore faire le bonheur de ?  

Mardi 1Mardi 1Mardi 1Mardi 19999    SortieSortieSortieSortie : A la découverte du  jardin Albert Kahn 

Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi 20202020    InformatiqueInformatiqueInformatiqueInformatique    avec Serge Liberman 14h Groupe  A       15h Groupe B 
16h15 Atelier esthétiqueAtelier esthétiqueAtelier esthétiqueAtelier esthétique    avec Dora....    Préparons l’été : beauté des mains et des 
pieds 

Jeudi  Jeudi  Jeudi  Jeudi  21212121    14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » 

Lundi 2Lundi 2Lundi 2Lundi 25555    SHAVOUOT (Pentecôte) Fermeture 

Mardi 2Mardi 2Mardi 2Mardi 26666    14h 30 Cercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis Book 

Mercredi 2Mercredi 2Mercredi 2Mercredi 27777    InformatiqueInformatiqueInformatiqueInformatique    avec Serge Liberman14h Groupe  C  15h Groupe  D (tablettes) 
16h15 UUUUn moment de musique classiquen moment de musique classiquen moment de musique classiquen moment de musique classique    : extraits choisis par Charles 
Perelman 

Jeudi 2Jeudi 2Jeudi 2Jeudi 28888    14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » 
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Juin Juin Juin Juin     2015201520152015    
Lundi Lundi Lundi Lundi 1111    14h30 Chaque famille juive est un romanChaque famille juive est un romanChaque famille juive est un romanChaque famille juive est un roman    

16h15 Houg le IvritHoug le IvritHoug le IvritHoug le Ivrit  avec GuioraMarkowicz    
Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi     3333    Fermeture exceptionnelleFermeture exceptionnelleFermeture exceptionnelleFermeture exceptionnelle    
Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 4444    14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  

dans notre espace « détente » 
Lundi Lundi Lundi Lundi     8888    14h30 Faites bouger vos neuronesFaites bouger vos neuronesFaites bouger vos neuronesFaites bouger vos neurones     avec Colette Roza  

16h15    Chansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationalesChansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationalesChansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationalesChansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, , , , 
un programme préparé et présenté par Charles Perelman 

Mardi Mardi Mardi Mardi     9999    14h 30 Cercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis Book 

MercrediMercrediMercrediMercredi    10101010    InformatiqueInformatiqueInformatiqueInformatique    avec Serge Liberman 14h Groupe A  15h Groupe  B  
16h15Vatican II, 50 ans.Vatican II, 50 ans.Vatican II, 50 ans.Vatican II, 50 ans. Le point sur les relations judéo chrétiennes  par le 
Rabbin Yeshaya Dalsace de la communauté Dor VaDor 

Jeudi  1Jeudi  1Jeudi  1Jeudi  11111    14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » 

Lundi Lundi Lundi Lundi 15151515    Yiddish DayYiddish DayYiddish DayYiddish Day    
Journée d’animations dans le cadre du festival des cultures juives :  
atelier cuisine, spectacle théâtral, concert de Talila (Medem, Mairie du 4ème) 

Mardi Mardi Mardi Mardi 16161616    13h 45 visite commentée de l’exposition sur le génocide des Arméniensle génocide des Arméniensle génocide des Arméniensle génocide des Arméniens        au 
Mémorial de la Shoah 

Mercredi Mercredi Mercredi Mercredi 17171717    InformatiqueInformatiqueInformatiqueInformatique     avec Serge Liberman 14h Groupe C  15h Groupe D (tablettes) 
16h15 LLLLeeee    Petit conservatoirePetit conservatoirePetit conservatoirePetit conservatoire  avec Violette Cohen.  
Focus sur un chanteur de votre choix. 

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 18181818    14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » 

Dimanche 21Dimanche 21Dimanche 21Dimanche 21    Journée des associations en fêteJournée des associations en fêteJournée des associations en fêteJournée des associations en fête    au Carreau du Temple    

Lundi Lundi Lundi Lundi 22222222    14h30 Projection du film deProjection du film deProjection du film deProjection du film de Robert Bober« En remontant la rue Villin » 
16h15 Houg le IvritHoug le IvritHoug le IvritHoug le Ivrit  avec Guiora Markowicz    

Mardi Mardi Mardi Mardi 22223333    14h 30 Cercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis BookCercle de lecture Dis Book 

Mercredi 2Mercredi 2Mercredi 2Mercredi 24444    InformatiqueInformatiqueInformatiqueInformatique    avec Serge Liberman  14h Groupe A  15h Groupe  B  
16h15 Faites bouger vos neuronesFaites bouger vos neuronesFaites bouger vos neuronesFaites bouger vos neurones avec Colette Roza  

Jeudi Jeudi Jeudi Jeudi 25252525    14h-18h Echecs, scrabble et tarots et/ou discussions  
dans notre espace « détente » 

Lundi 29Lundi 29Lundi 29Lundi 29    14h30 Rencontre avec Colette Zeif, auteur du livre ««««    La grande La grande La grande La grande s’occupera s’occupera s’occupera s’occupera 
de la petitede la petitede la petitede la petite    »»»»     
16h15    Un moment de musique classiqueUn moment de musique classiqueUn moment de musique classiqueUn moment de musique classique    : extraits choisis par Charles 
Perelman 

Mardi 30Mardi 30Mardi 30Mardi 30    14h 30 Balade à Montmartre avec Dominique Friedman. 
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POUR EN SAVOIR PLUS 

� Chansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, les lundis 4 mai et 8 juin. Chansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, les lundis 4 mai et 8 juin. Chansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, les lundis 4 mai et 8 juin. Chansons traditionnelles juives,  variétés françaises et internationales, les lundis 4 mai et 8 juin. 
Un nouveau programme vidéo préparé et présenté par Charles Perelman pour revoir ces artistes 
qui ont fait notre bonheur. Vous avez dit nostalgie?    

� Faites Faites Faites Faites bouger vos neurones, avec Colette Roza, lebouger vos neurones, avec Colette Roza, lebouger vos neurones, avec Colette Roza, lebouger vos neurones, avec Colette Roza, lessss    mercredimercredimercredimercredissss6 mai6 mai6 mai6 mai    et et et et 24 juin 24 juin 24 juin 24 juin à 16h15à 16h15à 16h15à 16h15, le lundi 8 , le lundi 8 , le lundi 8 , le lundi 8 
juin 14h30.juin 14h30.juin 14h30.juin 14h30.    Colette Roza fait travailler votre mémoire dans une ambiance ludique. Tests, 
charades et jeux au rendez-vous. Ambiance cérébrale garantie !    

� Chaque famille jChaque famille jChaque famille jChaque famille juive est un roman, uive est un roman, uive est un roman, uive est un roman, les les les les lundilundilundilundis11 mai  et 4 juin às11 mai  et 4 juin às11 mai  et 4 juin às11 mai  et 4 juin à    14h3014h3014h3014h30    
Nous avons tous vécu des histoires singulières, rencontré dans nos familles des personnages 
qui ont marqué notre destin. Que ces histoires soient anecdotiques, que ces personnages soient 
des héros ou tout simplement des gens ordinaires, leur souvenir reste gravé dans nos 
mémoires. Venez les faire vivre au détour de nos échanges. 

� Paroles de cuisine avec Anna Garnik, Paroles de cuisine avec Anna Garnik, Paroles de cuisine avec Anna Garnik, Paroles de cuisine avec Anna Garnik, le lundi 11 maile lundi 11 maile lundi 11 maile lundi 11 mai    à à à à 16h1516h1516h1516h15 
Le Borcht et la pâtisserie au menu. Vous aimez parler cuisine, vous êtes « fin gourmet » ? 
Discutons recettes traditionnelles de la table juive ashkénaze, ave une spécialiste: Anna Garnik. 

� DisDisDisDis----Book, les mardis 12 Book, les mardis 12 Book, les mardis 12 Book, les mardis 12 et et et et 26 mai, 9 et 23 juin26 mai, 9 et 23 juin26 mai, 9 et 23 juin26 mai, 9 et 23 juin    à 14h30 à 14h30 à 14h30 à 14h30     
 Cercle de Lecture : des échanges passionnants sur les livres que nous avons lus et aimés 

� Atelier esthétique avec Dora Wainfeld, le mercredi Atelier esthétique avec Dora Wainfeld, le mercredi Atelier esthétique avec Dora Wainfeld, le mercredi Atelier esthétique avec Dora Wainfeld, le mercredi 20 mai20 mai20 mai20 mai    à 16h15à 16h15à 16h15à 16h15 
Beauté des pieds et des mains avec, bien évidemment, les conseils de notre esthéticienne 
favorite. 

� Un moment de musique classique, avec Charles Perelman, Un moment de musique classique, avec Charles Perelman, Un moment de musique classique, avec Charles Perelman, Un moment de musique classique, avec Charles Perelman,     le le le le mercredimercredimercredimercredi    27 mai27 mai27 mai27 mai    à 16h15à 16h15à 16h15à 16h15    et le lundi et le lundi et le lundi et le lundi 
29 juin29 juin29 juin29 juin    à 16h15à 16h15à 16h15à 16h15    
Charles Perelman présentera et nous fera écouter des extraits d’œuvres connues, choisies 
parmi  les plus belles du répertoire classique.  

� Le PetitLe PetitLe PetitLe Petit    Conservatoire et Conservatoire et Conservatoire et Conservatoire et karaokékaraokékaraokékaraoké, le , le , le , le mercredi mercredi mercredi mercredi 17 juin17 juin17 juin17 juin    à 16h15à 16h15à 16h15à 16h15    
Violette Cohen nous propose de chanter les airs qui ont bercé notre jeunesse, dont certains 
 pourront être en version « karaoké », en suivant les paroles sur notre grand écran. Choisissez le 
chanteur à mettre à l’honneur et faites le nous savoir avant le 10 juin. 

� ‘Houg le Ivrit,‘Houg le Ivrit,‘Houg le Ivrit,‘Houg le Ivrit,    les lundis les lundis les lundis les lundis 1er et 22 juin1er et 22 juin1er et 22 juin1er et 22 juin    à 16h15à 16h15à 16h15à 16h15    (pas de date en mai)    
Guiora Markowicz anime une rencontre en hébreu toujours au top de l’actualité israélienne.  
Venez vous joindre à son cercle et progresser en hébreu ! 

Des filmsDes filmsDes filmsDes films    : : : :     
� ««««    Les héritiersLes héritiersLes héritiersLes héritiers    »»»»    de Marie-Castille Mention-Schaar. Lundi Lundi Lundi Lundi 4 mai, 4 mai, 4 mai, 4 mai, 14h1514h1514h1514h15.  Un film qui a fait couler 

beaucoup d’encre. Il raconte l’évolution d’une classe « difficile » d’un lycée préparant un projet 
pour le concours national de la résistance et de la déportation. Contre toute attente, et grâce à 
la ténacité et l’intelligence humaine de leur professeur, les élèves relèveront le défi. 

� ««««    Les enfants de ChabannesLes enfants de ChabannesLes enfants de ChabannesLes enfants de Chabannes    »»»».  Mercredi 13 Mercredi 13 Mercredi 13 Mercredi 13 mai, 16h15.mai, 16h15.mai, 16h15.mai, 16h15.    Documentaire réalisé par Lisa Gossels, 
cinéaste américaine et fille de Peter Gossels, ancien enfant caché par l’OSE.  Le film retrace 
l'histoire d'enfants Juifs réfugiés pendant la Seconde guerre mondiale au château de 
Chabannes, un petit village de la Creuse, et témoigne du rôle joué par la population de la 
commune. Christian de Montbrison commentera cet épisode du sauvetage d’enfants par l’OSE. 

� ««««    En remontant la rue VillinEn remontant la rue VillinEn remontant la rue VillinEn remontant la rue Villin    »»»»    de Robert Bober. Lundi 22 juin,  14h30.Lundi 22 juin,  14h30.Lundi 22 juin,  14h30.Lundi 22 juin,  14h30.Classée en 1863, une petite 
rue de Ménilmontant, à Paris, est déclarée insalubre et est détruite 100 ans plus tard. L’écrivain 
Georges Perec y avait vécu enfant. À partir de ses écrits et de clichés pris par de grands 
photographes, Robert Bober fait revivre la rue et la réflexion de son ami Georges Perec. 
 

 La Fondation de France soutient le projet « Dis Book » et son cercle de lecture. 
    



5 
 

    

Une conférenceUne conférenceUne conférenceUne conférence    ::::    
� Vatican II, 50 ansVatican II, 50 ansVatican II, 50 ansVatican II, 50 ans    aprèsaprèsaprèsaprès....    Mercredi 10 juin, 16h15.Mercredi 10 juin, 16h15.Mercredi 10 juin, 16h15.Mercredi 10 juin, 16h15. Le rabbin Yeshaya Dalsace fera le point sur les 

relations judéo chrétiennes mises en place à la suite des travaux du Concile œcuménique 
conclus en 1965. Dorothée Anis, secrétaire générale du Bnai Brith France, évoquera les 
conclusions d’un récent colloque du Bnai Brith sur ce sujet.  Débat sur le dialogue inter-
religieux et sur les tensions religieuses que vivent aujourd’hui nos sociétés. 

    
    

A VOS AGENDAS 

 

    
� Grande bourse d’échanges de vêtements d’étéGrande bourse d’échanges de vêtements d’étéGrande bourse d’échanges de vêtements d’étéGrande bourse d’échanges de vêtements d’été. Lundi 18 mai de 14h à 18h.Lundi 18 mai de 14h à 18h.Lundi 18 mai de 14h à 18h.Lundi 18 mai de 14h à 18h. 

Vous avez des vêtements trop grands, trop petits mais toujours élégants ? Ils peuvent encore 
faire des heureux ou heureuses. Venez donc  les échanger. A noter que tous les vêtements non 
échangés seront repris par leur propriétaire… 

� A la découverte du  jardin Albert KahnA la découverte du  jardin Albert KahnA la découverte du  jardin Albert KahnA la découverte du  jardin Albert Kahn. . . . Mardi 19 mai.Mardi 19 mai.Mardi 19 mai.Mardi 19 mai.    Albert Kahn travaillait pour la paix 
universelle. C'est dans ses jardins de 4 hectares à Boulogne, aménagés entre 1895 et 1910,  
qu'Albert Kahn réalise son objectif ; il y rassemble et conjugue harmonieusement les jardins les 
plus divers, à l'image du monde dont il rêvait : anglais, japonais, français, roseraie, 
verger...Départ de la Pause Café à 14h15à 14h15à 14h15à 14h15    ou rendez-vous à l’entrée principale à    15h15h15h15h, 10-14, rue 
du Port 92100 Boulogne-Billancourt.  
Merci de vous inscrire avant le 15 mai. 

� SHAVOUOTSHAVOUOTSHAVOUOTSHAVOUOT    – Dimanche 24 et Lundi 25 mai.  
� Festival des CulturFestival des CulturFestival des CulturFestival des Cultures Juiveses Juiveses Juiveses Juives    ««««    Liberté, liberté chérieLiberté, liberté chérieLiberté, liberté chérieLiberté, liberté chérie    »»»».... L’OSE est partenaire des activités de 

Yiddish sans frontière qui organise trois événements dans le cadre du festival : 
- Dimanche 14 juin, 14hDimanche 14 juin, 14hDimanche 14 juin, 14hDimanche 14 juin, 14h----18h18h18h18h  – Mairie du 4ème arrondissement. Rencontre des chorales. 
- Lundi 15 juinLundi 15 juinLundi 15 juinLundi 15 juin – YIDDISH DAY : 13h 13h 13h 13h atelier cuisine au Medem, suivi à 14h14h14h14h d’un Pourim Spiel 

16h1516h1516h1516h15 Remise du prix Korman, spectacle des nouveaux talents de la musique Klezmer et de 
Talila et buffet. 

- Dimanche 21 juin, 11hDimanche 21 juin, 11hDimanche 21 juin, 11hDimanche 21 juin, 11h----18h18h18h18h Les associations en fête au Carreau du Temple 
Pour toutes ses activités, nous prévoyons d’y participer activement.  

� 100 ans après le génocide arménien. Mardi 16 juin, 13h45100 ans après le génocide arménien. Mardi 16 juin, 13h45100 ans après le génocide arménien. Mardi 16 juin, 13h45100 ans après le génocide arménien. Mardi 16 juin, 13h45. Rendez-vous au Mémorial de la 
Shoah, rue Geoffroy l’Asnier, pour une visite commentée de l’exposition sur le premier 
génocide du 20ième siècle.  PAF : 5 euros. (Sur inscription, nombre de places limité) 

� Balade à MontmartreBalade à MontmartreBalade à MontmartreBalade à Montmartre avec Dominique Friedman, titi de la butte. Mardi 30 juin, 14h30. 
A la découverte de commerces insolites ou de lieux fréquentés par des personnages célèbres, 
nous nous promènerons dans ce Paris toujours joyeux. 
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Écoute, Mémoire et HistoireÉcoute, Mémoire et HistoireÉcoute, Mémoire et HistoireÉcoute, Mémoire et Histoire    
est unest unest unest un    service de l’OSE dédié aux survivants de la Shoah et à leurs familles proposant:service de l’OSE dédié aux survivants de la Shoah et à leurs familles proposant:service de l’OSE dédié aux survivants de la Shoah et à leurs familles proposant:service de l’OSE dédié aux survivants de la Shoah et à leurs familles proposant:    

� Des groupes de paroles pour personnes de  la première et de la 
seconde génération, animés par des psychologues 

� Des ateliers d’écriture, individuels et collectifs 
� Un espace de rencontres convivial, « la Pause Café », ouvert tous les 

lundis, mardis, mercredis et  jeudis de 14h à 18h  
    
InscrivezInscrivezInscrivezInscrivez----vousvousvousvous    !!!!La cotisation annuelle  est de 40 € (avec Cerfa). 
Tel. : 01.44.59.35.62  Email : emh@ose-france.org 
Adresse : 19, rue du Pont aux Choux 75003 Paris.  Code : 2836B 
Accès :Ligne 8 - Saint Sébastien Froissart Bus20, 65, 96    
 

Des services de l’OSE Des services de l’OSE Des services de l’OSE Des services de l’OSE à votre dispositionà votre dispositionà votre dispositionà votre disposition    
Des ateliers prévention des chutesDes ateliers prévention des chutesDes ateliers prévention des chutesDes ateliers prévention des chutes    ::::    
Les  mercredis à 17h30, Centre Edith Kremsdorf (16 rue du Pont aux Choux, 
Paris 3ème,  avec le Dr Nekritch.    

Un suivi psychosocial individuel pour les survivantsUn suivi psychosocial individuel pour les survivantsUn suivi psychosocial individuel pour les survivantsUn suivi psychosocial individuel pour les survivants    de la Shoah au Centre de la Shoah au Centre de la Shoah au Centre de la Shoah au Centre 
Georges Levy, Georges Levy, Georges Levy, Georges Levy, 4 rue Santerre 75012 Paris. Métro Bel-Air (ligne 6) ou 
Daumesnil (ligne 8). Une équipe de psychologues, un psychiatre et des 
assistants sociaux peuvent vous aider. N’hésitez pas à prendre rendez-vous 
au 01 48 87 91 30 (le matin). 

Le Le Le Le Centre de Santé Elio HaCentre de Santé Elio HaCentre de Santé Elio HaCentre de Santé Elio Habibbibbibbib    : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris.  
Métro Bel-Air (ligne 6).  
Service Social : 01.48.87.70.44  
Service médical : 01.48.87.87.85  
Service dentaire : 01.48.87.72.62 
 

 

 
� Nous vous rappelons que la cotisation à Ecoute Mémoire Histoire est de 40 euros 

et que nous apprécions vos soutiens (Un CERFA vous sera envoyé) 
 

    
    

Siège de l’Siège de l’Siège de l’Siège de l’OSE OSE OSE OSE ----    117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris    
www.osewww.osewww.osewww.ose----france.orfrance.orfrance.orfrance.orgggg    


